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『創造可能  Yes! UCAN』 

校園推廣活動說明 

 

一、 活動目標 

教育部為增加學生對 UCAN 的認識及促進學生透過 UCAN 去接觸不同職涯

類型所需職能，進而著手規劃進行個人化能力養成計畫，特別規劃大專校院就業

職能平台(UCAN)系列活動-『創造可能  Yes! UCAN』，一個結合培訓及圓夢挑

戰競賽的活動，積極鼓勵學生挑戰自我、超越自己。 

二、 活動單位 

主辦單位：教育部 

執行單位：UCAN 計畫辦公室 

三、 參加對象 

各大專校院在學學生均歡迎報名參加。 

四、 系列活動說明 

系列活動 活動說明 活動期間 
UCAN 達人同學會 
(北區、中區、南區) 

大專校院在校生均可報名參加《UCAN 達

人同學會》，活動邀請知名部落客貴婦奈

奈及熱血明星教師劉中薇，與學生們共同

分享如何創造夢想及打造專屬個人品

牌。(詳見附件一) 
 

100/12/14(三)
~12/16(五) 

積分挑戰賽 1 
有夢，就要大聲說 

向自己挑戰!從 UCAN 選定一項職能，寫

下你要如何挑戰自己的戰鬥計畫，並大聲

說出你的挑戰夢想，請將短片或照片上傳

至《YES!UCAN 加油團》。 
 

100/12/19(一)
~101/1/8(日) 

積分挑戰賽 2 
寒假不冬眠─ 
圓夢，就從寒假開始 

夢想跟幻想，只有一線之隔，要讓它成

真，還必須具備執行力，小夢想要執行才

有力量!今年寒假，就是您蛻變的起點，

101/1/13( 五 )
~2/19(日) 
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系列活動 活動說明 活動期間 
請將你的夢想戰鬥計畫記錄分享至

《YES!UCAN 加油團》。 
 

積分挑戰賽 3 
UCAN 校園人氣王

票選「你的一票，送

我進八強」 

你的夢想需要被看見、也得到鼓勵，配合

各校開學校內 UCAN 推廣活動，你的圓

夢熱情或許能引發更多夢想的開始，彙集

你的人氣，搶進 UCAN 達人八強。 

101/2/20( 一 )
~3/11(日) 

我與人資專家有個

約會 
邀請各領域人力資源主管與八強隊伍透

過聊天對話的形式，拓展職涯視野，建立

正確觀念，掌握職場成功的第一把金鑰。 

101/3/17(六) 

UCAN 達人總決選 積分挑戰賽前八強總決選暨 UCAN 北中

南 UCAN 達人見面同學會，現場評審佔

50%，現場觀眾投票佔 25%，《YES!UCAN
加油團》網路投票佔 25%。 

101/3/31(六) 

 

五、 活動辦法 

系列活動 計分規則 積分 
積分挑戰賽 1  至截止日 101/1/8(日)以你的圓夢隊伍

在《YES!UCAN 加油團》所獲得「讚」

的數量為本次挑戰賽之得分。 

20% 

積分挑戰賽 2  
 

至截止日 101/2/19(日)以你的圓夢隊伍

在《YES!UCAN 加油團》獲得「讚」的

數量為本次挑戰賽之得分。 

20% 

積分挑戰賽 3 至截止日 101/3/11(日) 以你的圓夢隊伍

在《YES!UCAN 加油團》票選人氣指數

為本次挑戰賽之得分，累計積分挑戰賽

三個階段得分前八名可晉級進入總決

選。 

20% 

UCAN 達人總決選 至截止日 101/3/11(日) 以你的圓夢隊伍

在《YES!UCAN 加油團》所獲的總投票

數(該項分數占總決賽計分的 25%)。 

40% 

 
※同步展開各項網路活動請加入《YES!UCAN》facebook 粉絲團。 
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六、 活動獎勵 

活動 優勝獎勵 

積分挑戰賽 1  
View Sonic 八吋 LED 背光數位相框 1 台 
Ridata USB3.0 16G 隨身碟 1 台 

積分挑戰賽 2 View Sonic 影音播放器 1 台 

積分挑戰賽 3 View Sonic 22 型 LED 寬螢幕 1 台 

UCAN 達人 
總決選 

冠軍 View Sonic 智慧手機 1 台獎學金 5,000 元 

亞軍 
View Sonic 平板電腦 1 台 
獎學金 3,000 元 

季軍 
View Sonic 22 型 LED 寬螢幕 1 台 
獎學金 2,000 元 

 

七、 報名資訊 

本系列活動限大專校院在學學生參加，一律採網路報名，報名網址請至

http://ucan.moe.edu.tw 首頁最新消息。 
 
本案聯絡人：UCAN 計畫辦公室  楊奕琦小姐   
聯絡電話：(02) 2698-5814  
傳真電話：(02) 2698-9532   e-mail: ucan@cpc.tw 
 

 
 

mailto:ucan@cpc.tw�
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附件一《UCAN 達人同學會》 

一、 活動目的 
為鼓勵學生挑戰自我、超越自己，透過 UCAN 去接觸不同職涯類型所需職

能，進而著手規劃進行個人化能力養成計畫。教育部大專校園就業職能平台

(UCAN)特規劃『創造可能，Yes,UCAN』系列活動，第一主打活動為《UCAN
達人同學會》，讓你重新想像自己的未來夢想、如何用 UCAN 打造職場「勁」

爭力、及 show 出你自己，打造你的個人品牌。 
 

二、 承辦單位 

主辦單位：教育部 

執行單位：UCAN 計畫辦公室 
 
三、 參加對象 

各大專校院在學學生均歡迎報名參加。 
 

四、 活動時地 
區域 時間 活動地點 地址 
北區 100 年 12 月 14 日(三) 國立臺北科技大學

共同科館演講廳 
臺北市忠孝東路三段 1
號 

中區 100 年 12 月 15 日(四) 國立中興大學 
國際會議廳 

臺中市南區國光路 250
號 

南區 100 年 12 月 16 日(五) 國立成功大學 
第二演講廳 

臺南市大學路 1 號(光
復校區) 

 ※請擇一參加即可 
 
五、 講者簡介 

 

◎蘇陳端 (貴婦奈奈) 

第一屆百萬部落客得主，畢業於師大教育心理輔導研究所，曾

任台大學生輔導中心全職諮商心理師、世新大學諮商心理師兼

社會心理系講師，以及電視節目企畫。 

 

◎劉中薇 

淡江大傳系、政大廣電所畢業，她是作家，同時也是編劇、大

學兼任講師，集多重角色於一身。發表作品涵蓋劇本、文案、

小說、詩文，堪稱全方位創作人，相信「世界是一座遊樂場。

人生是一本故事書。」要用說故事的力量溫暖全世界。 
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六、 活動議程 
時間 主題 內容簡介 

13:00-13:30 報到 請持學生證件辦理報到 
13:30-13:45 破冰活動  
13:45-14:15 重新想像─我與未來的

相遇 
您是否曾經因為岔路而佇足，一次不

同的際遇，往往是一段精采的故事，

也許能發現新的方向。每一個選擇需

要勇氣和邁開步伐的決心，你找到這

一生最想要的自己了嗎?本單元將邀

請知名部落客貴婦奈奈分享她與夢想

相遇的故事。 
14:15-14:30 休息時間  
14:30-15:00 我用 UCAN 打造職場

「勁」爭力 
知名的領導學專家領導學專家在新書

Put Your Dreams to the Test(中譯：通往

夢想的 10 個黃金法則)，你該自問這

是誰的夢想？你與夢想對準焦距了

嗎？我能有力量去實現夢想嗎？我是

否有實現夢想的策略？達成夢想的距

離是否更接近了？UCAN 助你一臂之

力，打造職場「勁」爭力。 
15:00-15:30 Give me five 發現舞台 熱血明星教師劉中薇獨創開發學生創

意與觀察潛能的秘密武器的「Give me 
five 發現舞台」，創新的課程設計讓你

五分鐘學會分享，學習用「說故事」

的方法 show 出你自己，打造你的個人

品牌。 
15:30-16:00 團隊遊戲─職能大冒險 藉由職能來設計挑戰團隊遊戲，達到

彼此互相認識、氣氛營造、凝聚向心

力，以各排分組進行競賽。 
 職能大冒險 

大冒險挑戰項目依據職能分類，抽

籤選出題目，說明我將如何完成。 
 
七、 報名資訊 
一律採網路報名，報名網址請至 http://ucan.moe.edu.tw 首頁最新消息。 
本案聯絡人：UCAN 計畫辦公室  楊奕琦小姐、林奕君小姐   
聯絡電話：(02) 2698-5814  
傳真電話：(02) 2698-9532   e-mail: ucan@cpc.tw 

mailto:ucan@cpc.tw�
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八、 活動地點地圖 
 如何到「國立臺北科技大學」(地址：10608 台北市忠孝東路三段一號) 

詳見：http://www.ntut.edu.tw/files/13-1021-19916.php 
校園地圖請見：http://www.ntut.edu.tw/files/13-1021-19915.php 
 

 如何到「國立中興大學」 
詳見：http://www.nchu.edu.tw/introduction.php?mid=207 
校園地圖請見：http://www.nchu.edu.tw/map/nchu_location.jpg 
 

 如何到「國立成功大學」 
詳見：http://web.ncku.edu.tw/files/15-1000-57982,c7429-1.php 
校園地圖請見：http://news.secr.ncku.edu.tw/files/11-1054-1389-1.php 
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